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Neue Medien im Kinderzimmer g

Auf Mamas Schof3
geht von keinem
Gerat dieser Welt

Backen. Schiirze

von www.mina-lola.com, EUR 13,-.

Gefahr aus.

SPIELEN MIT SINN

Erziehung. Elektronik muss aus Kinderzimmern verbannt werden, fordern die einen. Die Zeit

[dsst sich nicht zurtickdrehen, meinen die anderen und reichen ihrem Kleinkind ein Smartphone

zum Spielen. Wer hat recht? Die Wahrheit liegt wie so oft in der Mitte. Von Andrea Schréder

wei Fiinfjahrige spie-
len eintrichtig ne-
beneinander. Kon-
zentriert baut Max eine
Mauer aus Lego um seinen
Playmobil-Tiger. Leo tippt
ganz versunken auf einem

iPad herum. Ist einer der
beiden Burschen benachtei-
ligt? Droht Leo etwa die di-
gitale Demenz? Oder wird
Max der unbefangene Um-
gang mit neuen Medien ver-
wehrt? Eltern ziehen heute

die erste Generation von
»digital natives“ heran, Ein-
geborene des Stammes Digi-
tal. Welche Medien und in
welchem Umfang sie ihre
Kinder nutzen lassen, ist fir
Familien zu einer der wich-

tigsten Erziehungsfragen ge-
worden.

Die Dummen von morgen.
Natiirlich mischen sich Ex-

perten ein. Der Ulmer Hirn-
forscher Manfred Spit- ¥

GEWINNSPIEL

Mit Weekend Magazin zum Glenn Miller Orchestra!

weekend

MAGAZIN

Die exzellenten Musiker des Glenn Miller Orchestra - directed by Wil Salden -
gehen mit ihrer neuen Show "In the Miller Mood" 2012/13 erneut auf Europa-Tour.
Die Show ist ein Leckerbissen fiir Freunde der Swing- und Bigband-Musik der
1940er Jahre! Wir verlosen 5 x 2 Karten im Gesamtwert von € 388,-.

Und so spielen Sie mit: Schicken Sie uns eine E-Mail mit lhrem Namen, Adresse und dem Kennwort
,Glenn Miller” an gewinn@weekendmagazin.at und gewinnen Sie 2 Karten

fur das Konzert am 6. Janner 2013 um 20 Uhr im Konzerthaus Klagenfurt.

Einsendeschluss: 13. 11. 2012. ,Mit meiner Teilnahme am Gewinnspiel stimme ich zu, dass meine persénlichen Daten (Vorname, Nachname,
Adresse, Mobiltelefonnummer und E-Mail) von der Weekend Magazin GmbH verarbeitet werden, um mich tiber weitere Angebote der Weekend
Magazin GmbH via SMS, Telefonanruf oder E-Mail zu informieren. Diese Zustimmung kann ich jederzeit schriftlich mittels Brief widerrufen.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Gewinne kdnnen nicht in bar abgelést werden. Der Gewinner wird schriftlich verstandigt.”
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Elektronisches
Spielzeug. Frithestens im Vorschul-
alter, maximal 30 Minuten pro Tag,
sagt die Expertin.

Vorlesen. Sollte jede Familie als
Abendritual einen besonderen
Stellenwert einrdumen.
Rollenspiele. Dazu zahlen Verklei-
den, Kaufmannsladen, Spielhaus,
Puppenkiiche usw.

Spielwelten. Ob Duplo oder Playmo-
bil: Am liebsten mit Mama und Papa.

Konsole. Wii Family Edition,
ca. EUR 145,~. Benjamin
Blimchen-Spiel, EUR 30,-.

Bauen. Grundkasten von
Matador fiir viele Projekte,
z. B. die Windmdihle, EUR 28,-.

Klassiker. Fang
den Hut! Ravens-
burger, EUR 15,-.

Game. Little
Big Planet
fur die PS
Vita, ca.

EUR 35,-.

!
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Buch. Emily und das
Meer flir Kinder ab 4
empfohlen von

kinderbuch-couch.de
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Brettspiele. Wichtig sind
nicht die neuesten Spiele,
sondern die gemeinsam ver-
brachte Zeit.

Konstruieren. Macht Spal}
und steigert die Konzentra-
tionsfahigkeit.

Game Boy & Co. Die Gerate
sind teuer, die Verantwortung
daftir kann man keinesfalls
allein dem Kind Uberlassen.

Mit Scotc
a_— .

Mobil. PlayStation
Vita, ab ca. EUR 250,-.

h”gelingt's!

Scotch’
Magic" 810

« beschreibbar

« praktisch unsichbar
auf Papier

o leicht abroll- und
abreiBbar

Origineller BastelspaB mit Scotch’!
Finde unsere Bastel-Videos unter
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Sparen auf Knopfdruck:
Die neue
Impulsspar-App!

Kennen Sie das Gefiihl? Sie ent-
decken im Shopping-Center ein
hiibsches T-Shirt oder im Internet
eine neue Band, die lhnen wirklich
gut gefallt? Doch dieses Mal wol-
len Sie lhr Geld sparen?

Sparen mit einem Klick:

Mit der Impulsspar-App und lhrem
Smartphone ist das jetzt so einfach
wie nie: Mit nur einem Klick wird Ihr
gewunschter Sparbetrag von lhrem
Girokonto auf Ihr Sparkonto Ubertra-
gen. lhr Sparziel haben Sie dabei als
Bild in der App immer vor Augen. So
sehen Sie auf einen Blick, woflr Sie
sparen und wie viel Sie daflr bereits
zur Seite gelegt haben.

gparen
© kann SO
Z  einfach

sein! ‘
Rundungssparen:
Beim Zahlen
sparen!

Bei jeder bargeldlosen Zahlung wird
der Aufrundungsbetrag auf den
nachsten vollen Euro automatisch
auf Ihr Sparkonto tberwiesen! Wenn
Sie den Spar-Turbo aktivieren, wer-
den lhre Aufrundungsbetrage zu-
satzlich erhoht - je nach Wahl um 1,
2, 3,4, 5, 10 oder 15 Euro. Der Ge-
samtbetrag wird dann lhrem Spar-
konto gutgeschrieben. Sie sparen
bei jeder Zahlung - wie von selbst!

Fragen Sie lhre/n Kundenbetreu-
er/in in lhrer Filiale der Karntner
Sparkasse nach den innovativen
Sparformen ,,Rundungssparen“
und ,Impulssparen®!

DieKarntner °

SPARKASSES

In jeder Beziehung zahlen die Menschen.
www.kaerntnersparkasse.at

Spiel des Jahres. Schnell
erlernt: die Regeln von
Kingdom Builder, EUR 44,-.

zer etwa vertritt die Meinung,
der Gebrauch digitaler Medi-
en im Kindesalter beeintréch-

tige die Denkfihigkeit. Gibt
es klare Regeln fiir den Um-
gang mit Computer, Konsole
und Co,, spricht nichts gegen
deren Verwendung, sagt da-
gegen die Wiener Kinderpsy-
chologin Sabine Kainz. ,Der
Umgang mit elektronischen
Medien ist fiir unsere Kinder
zweifelsohne wichtig und gut,
aber alles zu seiner Zeit und
nicht vor dem Vorschulalter.
Und dann nicht linger als
eine halbe Stunde Bildschirm-
zeit pro Tag. Fiir ein dreijah-
riges Kind seien die Zusam-
menhénge am iPad oder einer
Spielkonsole noch gar nicht
nachvollziehbar.

Altersaddquat spielen ldsst es
sich dagegen mit Puppen,
Kaufmannsladen oder beim

Sport. In diesem Alter hat man seinen Lieblingssport
meistens gefunden, coole Ausristung (FuBBballschuhe,
Dance-Ouitfit) ist ein willkommenes Geschenk.
Kreativitat. Einen Schal stricken, mit Holz und Werkzeug
experimentieren, einfache Rezepte erfinden: So ent-
decken Kinder ihre Talente .

Konsole & Co. Gegen Spielen mit Computer & Konsole
ist nichts einzuwenden, aber es muss feste Regeln ge-
ben. Eltern sollten tiber die Spiele Bescheid wissen.
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Verkleiden. Sabine Kainz:
»Durch das Spiel entdecken
Kinder ihre Umwelt, sie
lernen und erkennen Zusam-
menhinge, sie begreifen’
Ursache und Wirkung.“

Lernmaschine Kind. Das ,,alt-
modische® Spiel unterstiitzt
die Personlichkeitsentwick-
lung, weil es dabei seinen Ge-
fithlen und Bediirfnissen Aus-
druck geben kann. ,Viele un-
terschiedliche Entwicklungs-
bereiche werden beim Spielen
trainiert, sagt die Psycho-
login. ,,Das Kind lernt Farben,
Geschmack, fein- und grob-
motorische Fahigkeiten, Se-
hen, Raum - Lage - Orien-
tierung.“ Ganz Kklar, dass
elektronische Medien da
nicht mithalten kénnen. Sie
diirfen ein Kinderleben be-
gleiten, sollten aber nicht die

Street Board.
Trainiert die Kor-
perbeherrschung:
Xlider Fusion. In-

tersport,
EUR 125,-.

FuBball-Profi. XBox 360
Slim Edition 250 GB,

ca. EUR 220,-, Game
FIFA13, EUR 50,-.

Hauptrolle darin spielen.
Und: Eltern miissen sich
informieren, um geeignete
Spiele und Apps ausfindig zu
machen, z. B. auf Auszeich-
nungen wie den Deutschen
Computerspielpreis oder die
GIGA Maus achten.

Das perfekte Spielzeug.
Ein weiterer Faktor liegt der
Expertin sehr am Herzen,
die Zeit. ,Kinder sollten
Zeit haben, um zu spielen.
Sie sollten sich auch alleine
beschiftigen kénnen - und
sie sollten die Moglichkeit
haben, sich ein- bis zwei-
mal pro Woche auszutoben,
etwa beim Kinderturnen.“
Und welches ist nun das
perfekte Spielzeug, quer
durch alle Altersklassen?
Sabine Kainz: ,Mama und
Papa.” |
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Stadtwerke Klagenfurt Gruppe

,9trom und Wasser der
Stadtwerke Klagenfurt
formten diese Frisur!®

_ Eva-Maria G. - Angestellte
e Kundin der STW Gruppe




